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A chegada de uma primavera ecosdfica. Comentdrio de Uma
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Abstract

This contribution is a commentary to Félix Guattari's previously unpublished conference "A
Paradigm Shift". It aims to contextualize this 1986 text by situating the idea of a paradigm shift in
relation to Guattari's critique of scientism, but also by presenting the contemporary events to
which he refers and especially by insisting on the innovative aspect, namely the promotion of an
ethical-aesthetic paradigm that marks the arrival of an ecosophical spring.

Para além de sua agradavel concisdo e clareza, “Uma mudanca de paradigma” é um
texto importante dentro da obra guattariana porque, além de evocar os principais temas
de seu pensamento, pela primeira vez Félix Guattari formula uma proposta que se tornara
em seguida um elemento determinante de sua ecosofia : a reivindicacdo de um paradigma
ético-estético. Ele também marca um momento pivd de sua obra porque anuncia, em
pleno inverno neoliberal, a chegada de uma primavera ecoséfica para barrar o
congelamento do socius. Precisemos aquilo que queremos dizer. Em primeiro lugar,
observemos que, nessa contribuicdo de dezembro de 1986, Guattari aborda as tematicas
que caracterizam seu trabalho desde o inicio dos anos 70: impacto do capitalismo e novas
tecnologias incidindo sobre os processos de subjetivacdo, existéncia de revolugdes
moleculares, critica do reducionismo e perigo do conservadorismo. Em segundo lugar,
enfatizemos o aspecto inovador desse texto: a ideia de um paradigma ético-estético que
conjuga responsabilidade moral e atitude criativa, entendidos em termos de
compromisso micropolitico e resingularizacao das praticas. Obviamente ndo é a primeira
vez que Guattari fala de compromisso micropolitico e re-singularizacao das praxis! No
entanto, trata-se da primeira ocorréncia de sua reivindicacdo de um paradigma ético-
estético que sera caracteristico de seus ultimos escritos (1985-1992)1.

1 Aqui sigo a periodizagdo proposta por Stéphane Nadaud (Guattari 2013: 11-13), que segue a publicacio
de diferentes coletdneas de textos de Guattari: 1955-1971 Psychanalyse et transversalité (1972); 1972-
1980 Révolutions moléculaires (1977; 1980); 1980-1985 Les années d'hivers (1986); 1985-1992 Qu ‘est-
ce que l'écosophie? (2013). O periodo ecoséfico datando da adesdo de Guattari ao partido francés Os
Verdes, dia 8 de junho de 1985.
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Esta conferéncia de Guattari foi apresentada como parte do 32 encontro da Rede Latino-
Americana de Alternativas a Psiquiatria, que se realizou de 17 a 21 de Dezembro de 1986
em Buenos Aires, no Hospital Psiquiatrico Borda, o maior da Argentina.2 Além de Guattari,
gostariamos de destacar a presenca de Robert Castel e Franco Rotelli, mas também do
Movimento dos Trabalhadores da Saude Mental, cujo famoso slogan "Por uma sociedade
sem manicomios" foi adotado neste encontro. Infelizmente, a situagao politica no Uruguai
no ano seguinte fez com que a 42 reuniao ali prevista nunca se realizasse.

Guattari inicia sua fala mencionando que é a evolucao dos procedimentos de
modelizacdo da subjetividade capitalistica que justifica uma mudanga de paradigma no
campo “psi”. Desde os anos 70, Guattari defende que a transformagdo dos meios de
produgdo também é uma mutagdo dos processos de subjetivacdes que passa ao mesmo
tempo por uma moleculariza¢do do desejo e uma miniaturizacao dos aparelhos de captura
(Guattari 2012a: 73). Ndao somente as novas tecnologias - em particular a da informagao
e da comunicacdo [NTIC] - transformaram de modo irreversivel o conjunto de nossas
relagdes, devastando assim os territdrios existenciais que haviamos herdado, mas o
capitalismo é mestre em mobiliza-los para integrar todas as atividades humanas a suas
engrenagens. E exatamente nesse sentido que Guattari fala do Capitalismo Mundial
Integrado [CMI] e é pertinente lembrar que ele considera que seu primeiro objetivo é a
producdo de subjetividades sujeitadas a seu poder micropolitico. Em suma, houve uma
importante transformacdo nos meios de producdo das subjetividades, portanto as
praticas de luta contra a aliena¢do tém que mudar.

No entanto, de acordo com sua compreensdo da revolu¢do molecular, Guattari defende
que as novas tecnologias favorecem a enunciacdo de desejo minoritario, ndo apenas
através da liberacdo de desejos molecularizados e do desaparecimento dos antigos
territdrios existenciais, mas também, e provavelmente acima de tudo, através das novas
potencialidades virtuais que elas veiculam. Longe de se reduzir a uma fixacdao ou retorno
para tras, as minorias organizadas aspiram, segundo Guattari, a re-singularizacdes, ou
seja “um povo multiplo, um povo de mutantes, um povo de potencialidade” (Guattari;
Rolnik 2007: 11) que enuncia novas sensibilidades e valores, que procura criar novos
territorios.

Nesse sentido, é interessante mencionar quais sao os acontecimentos recentes na
Franca aos quais Guattari se refere (Guattari 2019: 7). Em novembro de 1986, os
estudantes franceses se mobilizam pelo acesso a educacgao e utilizam o servi¢o telematico
recém-criado “3651 Alter” da rede minitel para se organizar. A rede francesa minitel é de
certo modo uma pré-internet e o servigo “3615 Alter” - do qual Guattari participa desde
sua criacdo no outono de 1986 até o fim da aventura no inicio de 1990 - permite

2 Mencionemos que o 12 encontro da rede latino-americana de alternativa a psiquiatria aconteceu em
Cuernavaca, México, de 2 a 6 de outubro de 1981 e que a contribui¢do de Guattari “Revolugdo molecular”
esta disponivel em Marcos, Sylvia (éd.). 1983. Manicomios y prisiones. Mexico: Red Ediciones, pp.25-30.
Além disso, Guattari nao participou do 22 encontro, realizado em Belo Horizonte de 28 de outubro a 3
de novembro de 1983.
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compartilhar e acessar uma informacao decentralizada quase em tempo real (Prince;
Videcoq 2005). O movimento dos estudantes se ampliou rapida e massivamente e o
governo socialista recua no inicio de dezembro de 1986. Para Guattari, a rede Alternatik
possibilitou uma “revolucdo tranquila nos costumes dos movimentos de lutas”, “uma
expressao mais democratica” e “uma comunicagao transversal” (Guattari 1989a: 13, 14).
Essa mudanca de natureza dos movimentos de liberacdo atestada por esses
acontecimentos segundo Guattari, remete, sem que ele utilize a palavra nessa
apresentacdo em Buenos Aires, a era pds-midiatica que ele tem vindo a apresentar
teoricamente durante o ano passado, em ac¢do hd muito tempo e sobretudo, que sera
entdo inseparavel da sua ecosofia3. As tecnologias ndo estdo inevitavelmente fadadas a
servir a integracao capitalista.

Portanto, é nessa atualidade po6s-midiatica e de revolucao molecular que Guattari
aborda a questdo dita da sadde mental e propde, “para simplificar”, uma passagem de um
paradigma técno-cientifico a um paradigma ético-estético. No entanto, antes de elucidar
essa expressdo, cuja primeira ocorréncia encontra-se ai, é preciso mencionar que ele
amadurece essa ideia de uma mudanga de paradigma ha algum tempo. A necessidade de
uma revolugdo parte da constatacdo que ele enuncia claramente na conferéncia do dia 24
de janeiro de 1984, segundo a qual o “’o campo psi’ esta obcecado por uma preocupacgdo
com referéncias cientificas” (Guattari 1986b: 41; cf. Guattari 1989b: 47). Ele ja concluia
que “a esséncia do campo ‘psi’ diz muito mais respeito a criagdo estética ou a politica ou a
micropolitica ou ao engajamento social ou a religido ou a todos esses tipos de disciplinas
do que a ciéncia, e que ndo se trata de lamenta-lo, mas, pelo contrario, de reivindica-lo”
(Guattari 1986b: 59-60; cf. Guattari 2012b: 80). De modo que ele defende, dia 28 de junho
de 1985 em Roma, que apesar da contribuicdo inegavel dos esforcos efetuados até entao
para transformar a psiquiatria, tais esfor¢os apenas adiaram “a questiao de uma
reconversao verdadeiramente radical da psiquiatria, aquilo que, em outros registros,
chamariamos de mudanca de paradigma” (Guattari 1986a: 232). Em seguida, ele precisa
seu pensamento em Trieste em setembro de 1986 ao insistir na importancia da
conceitualizacdo do inconsciente para os “campos de criatividade institucional e de re-
complexificacio da subjetividade” e enfatiza que é “6bvio que essas ideias de

3 A primeira ocorréncia de “pds-midia” data de setembro de 1983 (1986a: 58), mas é apenas no final de
1985 e inicio de 1986 que ele comeca a menciona-la regularmente, ou seja, no “Pdsfacio” de Anos de
inverno, que data de agosto de 1985 (1986a : 284) e a “introducio” desse mesmo livro publicada dia 16
de janeiro de 1986 em La Quinzaine littéraire 455, mas sobretudo o capitulo de Cartografias
esquizoanaliticas “Do pés-modernismo a era p6s-midia”, cujo tapuscrito conservado no IMEC leva a data
de dezembro de 1985 - escrito na ocasido de uma conferéncia no Japdo em novembro de 1985 e uma
conferéncia em Paris dia 10 de janeiro de 1986, parcialmente publicada mais tarde dia 12 de fevereiro
de 1986 em La Quinzaine littéraire 456. No fim de sua vida, Guattari defendera claramente que “Sem
mudanc¢a de mentalidades, sem a entrada numa era pds-midiatica, ndo havera tomada de consciéncia
duradoura sobre o meio-ambiente. Mas, sem modificacido do meio-ambiente material e social, ndo
havera mudan¢a de mentalidades. Encontramo-nos aqui na presenca de um circulo que leva a postular
a necessidade de fundar uma ecosofia articulando a ecologia ambiental a ecologia social e a ecologia
mental.” (2013: 494)
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processualizacdo e singularizacdo encontrardo paradigmas melhores nas disciplinas
artisticas do que nas ciéncias fisicas ou matematicas” (Guattari 1987: 119, 121). Guattari
estd pensando no sistemismo da terapia familiar e nos matemas lacanianos, que nao
apenas fazem com que sua concepg¢do do inconsciente esteja assentada em pretensoes
cientificas para autojustificar-se (cientificismo), mas também impedem, ao se fecharem
num modelo de relagdes sistémicas ou numa ordem simboélica pré-definida
(reducionismo), de apreender e tratar as subjetividades dissidentes em sua codificagao,
isto €, as subjetividades mutantes que proliferam nesse momento de revolucao molecular.
Portanto, é fixando-se em universais, ou seja, as custas de um corte em relagdo as
varia¢Oes histdricas, que tais concep¢des dominantes da saide mental adquirem uma
cientificidade de aparato. Enfatizemos que dentro do conjunto dos préximos textos,
Guattari vai preferir sistematicamente a expressao desvalorizante de paradigma
cientificista ao invés de (técno-)cientifico que sera retomado de modo positivo para
caracterizar a ciéncia em relacao a filosofia e a arte (Guattari 1992: 140).

Portanto, o desejo de po6r um fim no paradigma cientificista no campo “psi” nao é novo,
mas o pronunciamento de dezembro de 1986 se distingue porque, pela primeira vez, a
perspectiva de Guattari ganha consisténcia através da ideia de um paradigma ético-
estético que sera desde entdo onipresente sob diversas declinagdes. Esse paradigma, do
qual ele se reivindica doravante de modo continuo, implica portanto ao mesmo tempo um
aspecto ético, isto é, “uma responsabilidade moral, um engajamento micropolitico”, e um
aspecto estético, ou seja, “uma atitude criativa que raportarei ao tema genérico da re-
singulariza¢do das praxis” (Guattari 2019: 7). Em outros termos, o paradigma ético-
estético visa a emergéncia de novas praxis (teoricas e praticas) ao convidar para estar a
altura da singularidade (de cada caso), isto é, um engajamento em relacao a diferenga que
se reinventa continuamente. A inspiracao clinica de Félix Guattari sempre foi de
possibilitar a expressao e cohabitacao de modos singulares de viver, uma complexificacdao
contra todas as formas de simplifica¢do, redugdao e homogeneizacgao.

E interessante enfatizar que as duas perspectivas que constituem o paradigma
promovido por Guattari evoluirao paralelamente em seguida. Em 1989, o aspecto ético se
tornara “uma ecosofia de carater ético-politico” (Guattari 1989c: contracapa) que ele
apresentara como “a perspectiva de uma escolha ético-politica da diversidade, do
dissenso criador, da responsabilidade em relacdo a diferenca e a alteridade” (Guattari
2013: 33). Ao passo que um novo paradigma estético - “o da criacdo e composicao de
perceptos e afetos mutantes” (Guattari 1992: 127) - substituird em outubro de 1991 em
Buenos Aires o paradigma ético-estético proposto na mesma cidade 5 anos antes*. No

4 Enfatizemos que o capitulo de Caosmose “O novo paradigma estético” é a contribuicdo que Guattari
propde no ambito do imponente Encuentro Interdisciplinario Internacional Nuevos Paradigmas, Cultura
y Subjetividad organizado pela Fundacién Interfas em Buenos Aires de 19 a 28 de outubro de 1991 (in
Schnitman, Dora Fried (éd.). 1994. Nuevos Paradigmas, Cultura y Subjetividad. Buenos Aires, Argentina;
Barcelona, Espanha; Cidade do México, México: Paidos. pp.185-204. in Schnitman, Dora Fried;
Schnitman, Jorge (éds.). 2002. New Paradigm, Culture and Subjectivity Cresskill, N.J..: Hampton Press.
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entanto, os dois aspectos permanecerao interligados, remetendo um ao outro, dado que a
ecosofia é “ao mesmo tempo pratica e especulativa, ético-politica e estética” (Guattari
1989c: 70) e que o “novo paradigma estético tem implica¢des ético-politicas porque falar
de criacdo é falar de responsabilidade da instancia criadora em relacdo a coisa criada”
(Guattari 1992:149).

Em “Uma mudanca de paradigma” ndo ha distin¢do entre esses dois aspectos, alias,
quando Guattari aborda na sequéncia do texto a “crispacdo coletiva conservadora”, o
congelamento do socius que acompanha “as devastacdes que incidem sobre os antigos
modos de subjetivacdo” (Guattari 2019: 8; cf. Guattari 1988). Ele denuncia assim a
incapacidade dos modelos dominantes da saide mental de apreender as novas categorias
de renegados oriundas das flutuagdes histdricas da producao de subjetividade, eles sdo
portanto incapazes de trata-los tanto na teoria quanto na pratica. Duplo fracasso: seja
ético em sustentar as subjetividades menores, seja especulativo em apreender sua
emergéncia. Contra esses conservadorismos no campo “psi”, Guattari nos anuncia entdo a
emergéncia de “todo um pensamento da autorreferéncia e dos processos longe do
equilibrio” (Guattari 2019: 8). Nao tenhamos ilusdes, quando Guattari denuncia o
paradigma cientificista, nao se trata de tirar a credibilidade da ciéncia mas antes de uma
concepcao (conservadora) desta. Contra o modelo-redutor-cientificista do inconsciente,
ele ird opor assim 1) sua metamodelizacdo (cartografias esquizoanaliticas), 2) um
inconsciente maquinico em que “a diferenca trazida pela autopoiése maquinica esta
fundada no desequilibrio (Guattari 1992: 59) e 3) “a transversalidade cadésmica proépria a
complexidade dos objetos ecosoficos” (Guattari 1992: 176). Portanto, de acordo com
Guattari, é preciso pér um fim na compartimentacdo de disciplinas ndo apenas para
avaliar a transversalidade singular de cada caso, mas também para reinserir as disciplinas
em agenciamentos que possibilitam aos individuos de se reapropriar dos meios de
producdo de sua subjetividade. Isso porque a transversalidade também é o grau de
liberdade, uma assunc¢ao que cada um tem sobre sua vida, sobre a multiplicidade dos
processos de subjetivacdo dos quais somos o ponto de cruzamento, em suma, nossa
capacidade de agir. O paradigma ético-estético promove especulacdes com vocacdo ética,
no presente caso cartografias que permitem tanto apreender as singularidades de uma
situacao quanto cria-las, uma metamodelizacdo indissociavel da praxis, ja que se trata
“antes de tudo, enfatiza Guattari, de reforc¢ar coletivamente os elos do socius” (Guattari
2019: 9; cf. Guattari 1989b: 52.)

Para entendermos melhor a importancia dessa mudanca de paradigma para Guattari,
é preciso explicar que, quando ele critica as antigas teorias por nao serem capazes de levar
em conta as transformacgdes na producao de subjetividade, ele ndo quer, no entanto,

pp.129-144.) e que ele define o conceito alguns meses antes em “L'oralité machinique et 1'écologie du
virtuel” que é a contribuicdo que ele propde no ambito de Polyphonix 16 no Québec no Canada dia 16 de
junho de 1991 (in Chamberland, Roger; Martel, Richard (éds.). 1992. Oralités - Polyphonix 16. Québec,
Canada: Les Editions Intervention. pp.25-32).
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eliminar a terapia familiar ou a psicanalise, mas fazer com que elas se reconectem com a
criatividade inerente a todo gesto especulativo indissociavel da vitalidade tanto da ciéncia
e da filosofia quanto da arte. Nesse sentido, Guattari ampliarda sua acusacdao de um
cientificismo conservador esterilizante, ja que em 1990 sua “perspectiva consiste em
fazer as ciéncias humanas e sociais transitarem dos paradigmas cientificistas rumo a
paradigmas ético-estéticos” (Guattari 1992: 24)> De modo que as cartografias
esquizoanaliticas félixianas se inspiram explicitamente na inventividade de Freud, sendo
“concebidas de modo a que as formacdes de subjetividade estejam essencialmente
abertas a uma pragmatica ético-estética.” (Guattari 2012b: 81-82; cf. Guattari 1989b: 41-
42; 1992: 23-24)

Por fim, nesse ultimo paragrafo, Guattari esboga um rapido balango otimista do estado
da Rede de Alternativa a psiquiatria e enfatiza que ela ndo deve ater-se a posturas de
reivindicacdo, mas que também é necessario lancar programas de formagdo e
experimentar novas modalidades de producdo de subjetividade (novas praticas). Esse
sera, contudo, o ultimo grande encontro internacional da rede, embora ela permaneca
ativa e tais atividades se concentrem em seguida, em torno da equipe de Trieste. Guattari
permanecera particularmente entusista do trabalho efetuado pela equipe de Franco
Rotelli, que sucedeu Franco Basaglia em Trieste. “O estado de espirito da equipe de Trieste
¢ particularmente positivo e construtivo. O hospital de Trieste foi transformado num
centro cultural internacional que intervém para a transformagdo dos hospitais na Italia,
mas também na Espanha, na Grécia, etc.” Guattari, Nau 1989: 19; cf. Guattari 1998: 56;
2012b: 74, 84) Apaixonado pela criacdo institucional da equipe de Trieste, que tornou-se
a referéncia mundial em politicas publicas de saide mental no inicio dos anos 1990,
Guattari sugere torna-la um centro de formacao para relancar a rede de alternativa a
psiquiatria. Sugestdo que entra, portanto em ressonancia com a proposta conclusiva de
sua conferéncia em dezembro de 1986.

Por todas essas razdes, “Uma mudanca de paradigma” é um estimulante instantaneo
do pensamento guattariano num periodo de transicdo, aquele que marca a chegada de
uma primavera ecosoéfica para expulsar um inverno que perdura, o paradigma ético-
estético sendo uma resposta direta ao congelamento do socius (Guattari 1988). Nessa
intervenc¢do Guattari faz claramente seu inventario habitual: CMI, revolugdo molecular,
perigo do conservadorismo e critica do cientificismo. Mas, acima de tudo, ele expde pela
primeira vez sua ideia de um paradigma ético-estético: um engajamento ético-politico pela
diversidade conjugada com uma atitude criativa tanto na teoria quanto na pratica. Se a
constatacdo geral de Guattari permanece em seguida sensivelmente a mesma, seu
paradigma ético-estético sera antes o objeto de varios desenvolvimentos até constituir os
elementos caracteristicos de sua ecosofia. Ou seja, uma responsabilidade em relacao aos

5> HA de se precisar que o capitulo “Sobre a producdo da subjetividade” de Caosmose é proveniente do
seminario de Guattari organizado pelo Colégio Internacional de Estudos Filoséficos Transdisciplinares,
dia 13 de agosto de 1990 na Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UER]).
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devires minoritarios para apoiar a revolucdo molecular e responder as devasta¢des do
CMI que congela o socius, assim como um novo paradigma estético para barrar
conservadorismos e cientificismos: o conjunto da obra articulando-se as utilizacdes
inovadoras das novas tecnologias caracteristicas da era pds-mididtica que a ecosofia
convoca. No entanto, os aspectos mais importantes de tais elementos ja estdo bem
presentes nesse inédito.
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